adreceu-vos a la Secretaria de |I'Ateneu.
ansa Ja s’han acabat les vacances i tor-

nem a tenir aqui setembre i el co- \..........................
mengament de curs.

Totes 1 tots els que tingueu ganes de ballar
us informem que ens trobarem com sempre
tots els dimecres a la sala polivalent de 21 h
a 22:30 h.

Us hi esperem a tots i també convidem a
nous dansaires que us animeu a venir, que

El banc del temps promou l'inter- Recordatori de sortides amb possibilitat de
~ bonc del  canvi de coneixements, serveis, placa:
femps  estris, idees, objectes. Maternitat d’Elna, del 12 al 14 d’octubre.
~ Si tens una idea o iniciativa, vine i Amb aquesta ruta per municipis de
SEW N\ la durem a terme. Tambeé pots venir si 'Alt Emporda i dels Pirineus Orien-
‘k@ vols formar part de la seccio. tals volem recérrer principalment llocs
® g’* % Les activitats que s’organitzen son gratuites destacats per I'exili durant la Guerra
g :?L»@"’ & per als socis, inscriu-te si son del teu interes. Civil i la Segona Guerra Mundial.
N @@3 Converses en anglés, italia i frances, una hora Malaga, pont del 6 al 9 de desembre
2 setmanal en diversos horaris. Aprofitarem aquests quatre dies per visitar la
] Taller de les emocions i gestidé del dol, una ciutat de Malaga i altres municipis proxims
qu B hora setmanal. que no ens decebran (Ronda, Mijas, Nerja,
b Les sessions s’iniciaran al mes d’octubre. Frigiliana).
»() Podeu consultar el programa amb la informa-
900000000000000000000000000 ci6 del Viatgea la web de |'Ateneu.
R ConFcrent;lo CICLE "CATALUMVA VISTA Reserva de places: (maxim 4 places per cor
s @ m & ' col-loqui DES D'ESPANVA" reu o trucada)
’ - $ Per correu electronic a <excursionisme@ate-
E CONFERENCIA COLLOQUI AMB neulleida.cat> (sempre confirmem la reser-
2 REPRESENTANTS DIRECTES DE PODEMOS SOBRE va).
il S LA SEVA PROPOSTA PER CATALUMVA. TOTHOM HI Per telefon al 682 621 792 (de 16 ha 18 h).
- @@337? g ES CONVIDAT.
b Jeo"epia||nauaje@nauaje % S 5 .. o
3JQuJ3)as ap S)0}iNid0 Egu i 11?72 o &%&‘ ] % : Dia i hora: d|Jou§, 20 ales 19 h. Per saber més sobre aquestes proposes con-
epIa|7 800GZ e 0T ‘Sue|) ned %&'}@@ % Lloc: Sala Nausica. sulteu la _péglna web_ de I’Atene_u .<WWW.
A = ateneulleida.cat/seccions/excursionisme>
INa0! z . .,
E \oooooooooooooooooooooooooo (prOperesaCtIVItatsoal blogdelaSECC|O)O

Fotogrofiu Companys, després de vacances
iniciem un nou curs i amb ell no-

ves sortides, per comencar us en
proposem una de ben tranquil-la per la
tarda-vespre pels voltants de Lleida: els ai-
guamolls de Rufea, una passejada fotografica
per a poder captar la posta de sol, gaudir del

palss.ar una bona es.tona ho tenim assegurat. paisatge i de les aus que s'hi aixopluguen.
Iniciarem curs el dimecres 12 de setembre. Dia i hora: dissabte, 22 a les 17 h.
Som-hi!!!

Lloc: a I'aparcament del Camp d’Esports del
Lleida.

G)Fcursm- Reserveu-vos el 17 de novembre

nisme per a una excursié a Barcelona. Al
Bull de I'octubre us anunciarem els COMPromesos

detalls i les dates d’inscripcio. s ‘

Sortida fotografica, Els aiguamolls de Rufea.
ACTIVITATS SETMANALS
Converses en angles (Banc del temps).
Converses en frances (Banc del temps).
Converses en italia (Banc del temps).
ACTIVITATS DIARIES | SERVEIS

Modelisme Ferroviari, dies 15 i 22

Idioma angles
Idioma anglés.
Danses i balls Folk.
Idioma angles.
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ACTIVITATS PUNTUALS DE SETEMBRE
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19:00  Conferencia col-loqui. Catalunya vista des d’Espanya.

19:00 Taller del dol (Banc del temps).

21:00 Assaig. Schola Cantorum.
1721830 Hatha ioga (Educacid fisica).
17a18:30 Hatha ioga (Educacid fisica).

20:00 Assaig Coral Xiroia.
20:00  Solfeig per a adults.

17:00
Horaris
diversos
19:00
Horaris
diversos
19:00
21:00
Horaris
diversos
17:30
16:30

Horaris diversos

Dj
Ds.

activitats de setembre



D’alli sortirem en cotxes particulars. Si esteu
interessats a vindre contesteu aquest correu
I us mantindrem informats dels canvis que es
puguin produir.

Podrem experimentar fotografia de natura,
amb les llums de la tarda, de la posta del
sol, I’hora blava. Una sortida per participar
amb tota la familia i al costat de casa. Re-
comanem portar trespeus i protecci6 per als
mosquits per si n’hi ha algun de despistat.

Una vegada més, entre tots escollirem la mi-
llor fotografia de I'activitat. Us recordem que
cada participant podra presentar a concurs
fins a tres fotografies, caldra enviar-les per
correu a: <ateneuconcursfoto@gmail.com>.

Terminis de participacid: presenteu les fotos
abans de les 8 de la nit del 28 de setembre de
2018.

Terminis de votacié: podreu votar-les des de
I’endema fins a les 8 de la nit del 3 d’octubre
de 2018.

La fotografia guanyadora de la sortida tindra
una pagina al calendari 2019.

Es molt important que col-laboreu votant
les fotografies que més us agradin, les tro-
bareu a: <https://www.facebook.com/
groups/1642190919418315/>, també tots
els socis podeu votar per correu electronic,
les fotos les trobareu al blog de la seccid, en
els terminis detallats. Per qualsevol dubte,
també podeu contactar pel correu: <ateneu-
concursfoto@gmail.com>.

Si voleu gaudir d’una mostra fotografica de
les sortides, visiteu el blog de la seccio:
<http://fotografiaateneupopularponent.blogs-
pot.com.es/>.

Moltes gracies a tots, us hi esperem!

Modelisme Aquest mes de setembre, comen-
ferroviari cem un nou curs i tenim propostes
noves per als propers mesos.

Aquest mes farem reunio els dies: dissab-
tes dia 15 i dia 22.
En aquestes primeres reunions, debatrem so-
bre propostes noves i cursos i tallers, sobre

Musica

tot I'extens tema del modelisme ferroviari. No
obstant aixd, hi ha una activitat que farem
amb tota seguretat, que és fer circulaci6 de
trens en les maquetes que tenim a I'Ateneu.

\..........................

SCHOLA CANTORUM
T’agrada cantar?

T'agrada la musica antiga (i la mo-
derna)?

Vine a I'Schola Cantorum de Lleida. Es un
cor polifonic que combina la musica antiga,
comengant pel cant gregoria, amb les musi-
ques posteriors.

Assaigs: els dilluns de 20:30 h a 22:30 h.

CORAL XIROIA

La Coral Xiroia fa els seus assaigs setmanals
els dimarts a les 20:00 h.

CANTADORS DE PONENT

Els cantadors de ponent s6n un grup de gent
amb ganes de cantar | compartir una bona
estona entre amics i algunes viandes.

Es una activitat oberta a tothom. Només cal
cantar i passar-ho bé.

DISSABTES MUSICA A L'ATENEU
S’inicia I'activitat a I'octubre... amb bona
musica!

OFERTA IMPORTANTM

MATRICULA GRATIS!

Oferta promocional per a alumnes nous. Els
3 primers mesos, dte. 50%.

Lienguatge musical (des d’'infants de tres anys
fins a adults)

Instruments: Piano, guitarra (classica i eléc-
trica), flauta travessera, saxo, etc. Conjunt
instrumental.

Matricula oberta a partir del 3 de setembre.
Informaci6 i gestions al ler pis.

AN
I - A
o D’INTERES PER AL SOCI
CURSOS D'ANGLES
Dimarts, 25 de setembre a les 18:00 h.
a 'aula d’anglés es fara una sessio6 informa-
tiva per determinar el nivell d’angles, només
per a alumnes nous i que ja tinguin un nivell
de I'idioma. Els alumnes de cursos anteriors
no han de venir i tampoc els nous alumnes
que tinguin nivell zero d’angles.

ACTES PER LA DIADA

Convidem els socis i amics a participar a
la “Marxa de torxes a la Seu Vella”.

Dia i hora: dilluns, 10 a les 20 h.

Lloc de trobada: davant del Roser, carrer
Cavallers.

| també a la tradicional ofrena floral que,
com cada any, fa I’Ateneu amb motiu de
la Diada de Catalunya.

Dia i hora: dimarts, 11 ales 11 h.
Lloc: el Roser, carrer Cavallers.

\ J
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l ACTIVITATS D'OCTUBRE

[

INAUGURACIO DE L'EXPOSICIO
Homenatge al soci fundador Antoni
Llurda.

Dia i hora: dimarts, 2 d'octubre.
Hora: a les 19 h.
Lloc: sala de la cafeteria.

EXCURSIO A LA MATERNITAT
D'ELNA

Dies: del 12 al 14 d’octubre.

Més informacié a la seccié d’excursio-
nisme.

N\
| )
o LA VEU DEL SOCI

L’Ateneu Popular de Ponent, com a

entitat plural que som, volem donar veu
a tots els socis.

Tots els socis que vulgueu expressar una
opinio, critica o suggeriment, ens po-
deu enviar 'escrit original | signat, per
correu a I'adreca Ateneu Popular de Po-
nent, carrer Pau Claris, 10, 25008 Llei-
da o personalment al punt d’informaci6
del 1r pis.

El vostre correu el penjarem durant un
mes al taulell d’anuncis de I’Ateneu, al
2n pis, també anunciarem el tema i I'au-
tor al Bull Bull.

Us animem a participar de la pluralitat
de I'Ateneu.

\ y,

! ENTITAT COL.LABORADORA
AGRUPACIO ESCOLTA ALOSA

L'Alosa ha tornat a la civilitzacié des-
prés d’'uns magnifics campaments a Es-
taron (Pallars Sobira) plens de magia |
diversio! No cal oblidar que no apaguem
els motors, sin6 que al setembre tornem
amb més energia que mai amb I'objectiu
d’obrir el periode d’inscripcions a tots els
infants | joves de 6 a 18 anys.

Per a més informacié: <aealosa@
gmail.com>.

Més informacié al Bull Bull d’octubre.

g J
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OQL" Contacta amb nosaltres:

ateneu@ateneulleida.cat

973247172



