Si, si, continuem ballant, no ens en cansem pas.
Cada cop el grup es va fent més gran.

\EI banc del temps promou I'intercanvi de conei-
b xements, serveis, estris, idees, objectes.
anc del

Les activitats que s'organitzen s6n gratuites Ens trobem tots els dimecres a la sala polivalent

temps per als socis, inscriviu-vos-hi si sén del vostre dﬂnso de I'Ateneu.
interes. A partir d’aquest mes de marg¢ tenim canvi d’ho-

e CONVERSES EN ANGLES: els dilluns de 19 a 21 rari, ballarem de 20:30 a 22 hores.
hores. Us animeu? Us hi esperem.

e CONVERSES EN FRANCES: els dimecres de 19 a 20 hores.
e CONVERSES EN ITALIA: els dimecres de 17:30 a 19 hores.
e TALLER DE LES EMOCIONS | GESTIO DEL DOL: 1r i 4t dilluns de
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@ducacio. GIMNASTICA DE MANTENIMENT

19 a 20 hores. Els dies del mes de marg seran el 4 i el 25. iSi

Jac | marg seran e Fisica | xria 10ca

Si teniu una bona idea, aporteu-la i valorarem si podem rea-

litzar-la. Horaris de HATHA 10GA: dimarts i dijous de 17:00 a
18:30 hores.

També podeu venir si voleu formar part de la secci6.
Estem preparant un nou grup per al mati de HATHA [0GA:
dimarts i dijous d'11:15 a 12:45 hores.

Apunta’t a Informacio i gestions, al 1r pis de I’Ateneu, i vine
a provar-ho!

’\..........................

biblioteco EL LLIBRE QUE HE LLEGIT

Comentarem el llibre:
Un film (3000 metres), de Victor Catala.

Es una obra Unica sobre els baixos fons que va ser publicada
originalment el 1926, veritable tresor enterrat de la literatura
catalana que la critica havia condemnat per anacronica, és
una meravella que esta fora del temps.

La historia gira al voltant de Nonat Ventura, fill bastard, aban-
donat en I'hospici d’on sortira amb |'ambicié de reparar el
greuge que li ha provocat el desti. Ventura es convertira en
el lladre més famos i refinat de Barcelona, conegut com el
"Senyoret". A través de les aventures del protagonista, Victor
Catala mostra un mon de proxenetes i prostitutes, de marits i
dones i d’assassins i victimes.

Dia i hora: dijous, 28 a les 19 hores.
Lloc: biblioteca de I'Ateneu.

Butlletiiinforymatiul
Q0PULAL
Qy@ OE @
=¥AY

379

Marc¢ 2019

‘\..........................

Cxcursio- CASTELL DE MUR | BOTIGUES
nisme  DE SALAS

Dia: dissabte, 6 d’abril.

Aquesta sortida al Pallars Jussa és per coneixer dos indrets re-
presentatius de dos époques diferents de la comarca. Pel mati
visitarem el conjunt medieval de Mur, castell i col-legiata.
Després de dinar farem un petit viatge retrospectiu a la nostra
infancia a través de les Botigues Museu de Salas. Per comple-
tar el dia ens aproparem a la singular torre de Barta.

Reserva de places: (maxim 4 places per correu o trucada) a
partir del 6 de marg.

Per correu electronic a: <excursionisme@ateneulleida.cat>
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ELS DIVENDRES DE LES LLETRES

3a sessié amb la Joana Alba Cercés, amb el titol Literatura i

(sempre confirmem la reserva).
Per teléfon al: 682 621 792 (de 16 a 18 h).

Confirmada la vostra reserva, haureu de fer el pagament, teniu
temps fins al 23 de marg.

HONGRIA, Junv/JuLIOL 2019

1r torn: del 2 al 9 de juny. 2n torn: del 7 al 14 de juliol.

Musica. Escoltarem versos i cangons, i gaudirem d’acompa-
nyament musical.

Dia i hora: divendres, 22 a les 19:15 hores.
Lloc: sala Nausica.

Edita Ateneu Popular de Ponent  Imprimeix Arts Grafiques Bobala ¢ D.L.: L-744-1986

Hongria és un pais privilegiat per les seues aiglies termals i
pels seus sumptuosos palaus construits al Ilarg del mil anys
d’historia. En aquest viatge visitarem la capital, Budapest, el
palau Goéddllg, el llac Balaton, la fabrica de porcellana de He-
rend, les poblacions d’Esztagon, Visegrad, Gyor... Escoltarem
la seva musica, gaudirem de les danses hongareses i soparem
al Danubi.

Si hi esteu interessats, trobareu el programa de la ruta al web
de I’Ateneu o us el lliuraran a I'espai de la cafeteria al mateix
Ateneu. Contacteu amb nosaltres al més aviat possible i us
confirmarem si encara hi ha disponibilitat de places.
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un MON PER GAUDIR

Titol: Tres anuncios en las afueras.
(Three Billboards Outside Ebbing, Missouri).

Cine-

forum

Any: 2017. Durada: 112 min. Pais: Regne Unit.
Direcci6: Martin McDonagh. Guié: Martin McDonagh. Geénere:
Thriller.

Sinopsi: Mildred Hayes (Frances McDormand), una dona
d’'uns 50 anys, té una filla adolescent que ha estat violada
i assassinada, i decideix iniciar pel seu compte una guerra
contra la policia del seu poble, en considerar que no fan prou
per resoldre el cas i que es faci justicia. El seu primer pas sera
contractar unes tanques publicitaries denunciant la situacio i
assenyalant el cap de policia, William Willoughby (Woody Har-
relson), com a responsable principal de la passivitat policial.

COMPromesos P2 a¥s
_ amb la cultura [ 3 v
Lloc: sala Nausica. | & A

. 7.0
plusfrésc: 7 &

Msiques disperses. Tracy & Clayton + The Parson Red Heads.

Sortida fotografica. Biblioteca ptiblica de Lleida.

Musiques disperses. Daniel Lunbreras.
Musiques disperses. Ouzo Baooka+ Witch (We Intend to cause Havoc).

Msiques disperses. Conjunto Papa Upa.
Dissabtes musica. Duet Solstici.

10a20 Modelisme ferroviari. Expotren.

10a 14 Modelisme ferroviari. Expotren.
El llibre que he llegit. Un film (3.000 metres) de Victor Catala.

Taula rodona. Pensions i rendes minimes.
Escola de msica: llenguatge, instruments i conjunt instrumental.

Dissabtes musica. Quartet Vivancos i Duo piano i violi.

Taula rodona. Per la qualitat social i politica de la dona.
Humanitats. Lectura de “Dones al carrer, carrers de dones”.
Dissabtes musica. Schola Cantorum, en el seu desé aniversari.

Humanitats. Dones diverses.
Converses en angles dies 4, 11, 18 i 25 (Banc del temps).

Converses en italia dies 6, 13, 20 i 27 (Banc del temps).
Converses en frances dies 6, 13, 20 i 27 (Banc del temps).

Els divendres de les lletres. Literatura i musica.
Danses i balls folk.

Cine forum. Tres anuncios en las afueras.
Taller del dol, dies 4 i 25 (Banc del temps).

Assaig. Schola Cantorum.
Educacio fisica. Gimnastica de manteniment.

Espais per a reunions de socis, entitats, etc.

Msiques diverses. Depedro.
Modelisme ferroviari dies 9 i 23.

Hatha ioga (Educacid fisica).
Assaig. Coral Xiroia.
Solfeig per a adults.

Horaris diversos Idioma angles.
Servei de Cafeteria.

Biblioteca.
Sala d’Exposicions.

Solfeig per a adults.

Dia i hora: dijous, 21 a les 19 hores.

1721830 Hatha ioga (Educacid fisica).

19:30
19:00
19:30
19:00
19:15
19:00
19:00
20:00
17:30
19:00
20:00

2030
Horaris diversos Idioma anglés.

20:00
20:00
19a20
i20a21
19:00
20:30
17a18:30
20:00
20:00
17:00

22:00
12:20
21:00
16:45
12:00
21:00
Horaris diversos Idioma angles

activitats de marg

Horaris diversos

2 ds.
6dc
8 dv.
9ds
16 ds
17 dg.
22 dv.
28 dj
DI
Dt
Dj

1.




Reserva de places: (maxim 4 places per correu o trucada).

Per correu electronic a: <excursionisme@ateneulleida.cat>
(sempre confirmem la reserva).

Per teléfon al: 682 621 792 (de 16 a 18 hores).

Us recordem una sortida ja anunciada al Bull Bull anterior
per si hi esteu interessats. Hi ha la possibilitat que hi hagi
places lliures.

BELGICA
De I'1 al 5 de maig de 2019.

L'Ateneu Popular de Ponent compleix 40 anys el proper mes
d’abril. La seccié d’Excursionisme ens afegim a celebrar-ho
amb un viatge per visitar alguns dels indrets més destacats
de Belgica. Anirem a Gant, Bruges, Anvers, Malines, Waterloo
i, per descomptat, a Brussel-les.

Per saber més sobre aquestes propostes consulteu la pagina
web de I'Ateneu: <www.ateneulleida.cat/seccions/excursio-
nisme> (properes activitats o al blog de la seccié) o adre-
ceu-vos a la Secretaria de I’Ateneu.

\..........................

Fotogrofia’ SORTIDA FOTOGRAFICA

Dia: 9 de marg de 2019.

Hora i lloc: a les 16:45 hores ens trobarem davant

de la Biblioteca Publica de Lleida, Rambla d’Aragé 10,

i de 17 a 20 h tindrem I'oportunitat de fotografiar com les

Gltimes llums del dia i les primeres ombres de la nit juguen

amb espais, geometries, detalls, racons i raconets de I'arqui-
tectura d’aquest edifici tan emblematic de la nostra ciutat.

Si penseu que hi podrieu participar, envieu un correu elec-
tronic a: <fotografiaateneu@gmail.com> i us informarem de
possibles canvis.

Terminis de participacio: Cada participant podra presentar fins
a 3 fotos abans de les 20 hores del 15/03/2019.

La fotografia guanyadora de cada activitat formara part d'una
exposicio que es fara el gener de 2020 en commemoracio del
40 aniversari de la fundaci6 de I’Ateneu.

Ens agradaria compartir aquesta experiéncia amb tots vosal-
tres. Us hi esperem!

\..........................

Umo- | CONFERENCIA COL-LOQUI
nitats  ones piverses

Parlarem sobre |a diversitat sexual i de genere des
de la perspectiva de les dones, en tota la seva diversitat. Do-
nes lesbianes, dones trans, dones amb capacitats i cossos
diversos, dones de diverses procedéncies i cultures... dones
diverses perd amb moltes opressions en comu: el patriarcat,
la presumpci6é d’heterosexualitat i de maternitat, la pressio
estetica, la sexualitzacié dels nostres cossos... Aprofitem
la diada del 8 de marg per posar-los sobre la taula i treba-
llem-los per aconseguir una societat més lliure i diversa per a
totes les persones.

Amb Maria Capell i Pera i Elena Xifre i Bagué de I’Associacio
Colors de Ponent.

Dia i hora: dijous, 7 a les 20 hores.
Lloc: sala Nausica.

Musica

DONES ALS CARRERS, CARRERES DE DONES

Lectura dels carrers de la ciutat de Lleida que porten noms
de dona i un petit resum de qui eren cada una d’aquestes
dones en el marc del taller que coordina Marea lila el mateix
8 de marg al mati (cap a les 12 hores) a la plaga Sant Joan
i també per la tarda mentre va arribant la manifestacié a la
mateixa placa.

200000000000 0O0C0FOCFOFOGOOGNOGOEONEOSGNOGNOSNOSNOSONONOIO

modelismc Aquest mes de marg, continuarem amb les pro-

inei postes en que treballem des de I'inici de curs,
FQ"OWO” una d’elles és decorar el modul ndm. 1 dels que
componen l'estacié de Cervera. Aquest mes farem

reunio els dissabtes dia 9 i dia 23. Continuarem fent

els tallers sobre tot el tema digital en el modelisme ferroviari.
També seguirem fent la construccié d’'una maqueta d’escala
N, i circulacié de trens en les maquetes que tenim a I'Ateneu.

EXPOTREN

El proper mes de marg, I'Ateneu, a través de la seccié de
Modelisme Ferroviari, participa en la fira de trens en minia-
tura ExpoTren i us convida a un espectacle magic per a tota
la familia.

Informacié d’interés: a partir del dia 11 de marg, podeu passar
per Informacié i gestions, al 1r pis de I'Ateneu, a recollir els
vals de descompte per a socis i acompanyants i gaudir d’'una
reduccié del 50 % en el cost de I'entrada al salé.

Dies i hores: dissabte, 16 de marg de 10 a 20 hores, i diumen-
ge, 17 de marc de 10 a 14 hores.

Lloc: pavellons 3 i 4 dels Camps Elisis.

\..........................

SCHOLA CANTORUM

Assaigs: els dilluns de 20:30 a 22:30 hores.

CORAL XIROIA

La coral Xiroia fa els seus assaigs setmanals els dimarts a les
20:00 hores.

Si us agrada cantar... sereu benvinguts!

CANTADORS DE PONENT

Els Cantadors de Ponent sén un grup de gent amb ganes de
cantar i compartir una bona estona entre amics i algunes
viandes.

Es una activitat oberta a tothom. Només cal cantar i pas-
sar-s’ho bé.

ESCOLA DE MUSICA

T’agradaria tocar algun instrument...? Sempre has volgut es-
tudiar llenguatge musical? Posa't en contacte amb nosaltres i
farem realitat els teus somnis musicals.

DISSABTES, MUSICA A L'ATENEU

Comencem el segon cicle de la 33a temporada.
Us hi esperem!

QUARTET VIVANCOS

Jordi Prim: violi. Clara Garriga: violi. Estela Megias: vio-
la. Quim Tejedor: violoncel. Musica de Dmitri Shostakovitx,
String quartet no. 8 in C minor.

I duo piano i violi: Jordi Prim i Xavier Pardo. Musica de Jean
Sibelius, Violin concerto op. 35.

Dia i hora: dissabte, 2 a les 19:30 hores.
Lloc: sala Nausica.

Duet Solstici: Diana Roche, soprano, violi; Akiko Nomoto, pi-
ano. Poesia i musica catalana i francesa, impressionisme-ex-
pressionisme musical als segles xix i xx.

Dia i hora: dissabte, 16 a les 19:30 hores.
Lloc: sala Nausica.

Actuacié de la Schola Cantorum, dins el seu desé aniversari.
Dia i hora: dissabte, 30 a les 19:30 hores.
Lloc: sala Nausica.

MUSIQUES DISPERSES
DEPEDRO

Preparem-nos per veure DEPEDRO en un format diferent al
que ha tingut fins ara, amb nou musics sobre I'escenari on no
hi cap tant de talent.

Dia i hora: dijous, 7 a les 22 hores.
Lloc: Cafe del Teatre.

TRACY & CLAYTON + THE PARSON RED HEADS

Produits per Jeff Tweedy (Wilco), la banda canadenca liderada
per aquest parell de joves cosins és una de les més excitants
noves propostes de |'escena folk-rock mundial.

Dia i hora: divendres, 8 a les 21 hores. Lloc: Café del Teatre.

THE PARSON RED HEADS

Des d’Oregon venen els fabulosos Parson Red Heads. Comple-
taran una nit perfecta del millor folk-rock.

Dia i hora: divendres, 8 a les 21 hores. Lloc: Cafe del Teatre.

DANIEL LUMBRERAS

El barceloni Daniel Lumbreras, com ho expliquem aixd que
fa? Musicalment, ell cita influencies de musica africana, cel-
ta, brasilera o fins i tot del cant sufi o de la musica raii.

Dia i hora: dissabte, 9 a les 12 hores.
Lloc: Grans Records. Aforament limitat, gratuit.

0UZ0 BAZOOKA+WITCH (WE INTEND TO CAUSE
HAVOC)

Ouzo Bazooka sén un dels maxims exponents de I’agermana-
ment musical entre orient i occident avui en dia.

Dia i hora: dissabte, 9 a les 21 hores.

Lloc: Cafe del Teatre.

Witch (We Intend To Cause Havoc)

Per primera vegada a I'Estat i en data Unica, la llegendaria
banda de Zambia Witch (We Intend to Cause Havoc) aportara
el seu afro-rock psicodelic dels escenaris de MUD.

Dia i hora: dissabte, 9 a les 21 hores. Lloc: Cafe del Teatre.

»
O 0 Ul Contacta amb nosaltres:
ateneu@ateneulleida.cat

973247172

CONJUNTO PAPA UPA

Amb el Conjunto Papa Upa, des d’Holanda i liderats pel vene-
cola Alex Figueira, es tancara el MUD 19 amb ritmes i balls
frenétics.

Dia i hora: diumenge, 10 a les 20 hores.

Lloc: Café del Teatre.

Els socis de I’Ateneu podran adquirir entrades a preu reduit.
El preu és el mateix que d’entrada anticipada, perd en aquest
obtindran el descompte també a la taquilla el dia del concert.

Cal presentar el carnet, es té dret a una entrada amb des-
compte per cada carnet. Entrades subjectes a disponibilitat.
L'organitzacié no pot garantir plenament que quedin entrades
disponibles a la taquilla.
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tOUlO Amb ponents representatius i amb debat partici-
rodona

patiu del public.

PER LA IGUALTAT SOCIAL | POLITICA DE
LA DONA
Avui, un aspecte substancial de la lluita per les llibertats de-

mocratiques és la gran revolucié del segle xxi. L'hem de gua-
nyar.

Dia i hora: dimecres, 6 a les 19 hores. Lloc: sala Nausica.

Debat amb participacioé de col-lectius representatius i directa-
ment afectats, sobre

COM HEM DE MANTENIR | ACTUALITZAR EL GRAN
PUNTAL DE L'ESTAT DEL BENESTAR PER A LES
FAMILIES: LES PENSIONS | RENDES MINIMES

Lluita, promeses, possibilitats i realitats.
Dia i hora: dijous, 28 a les 19 hores. Lloc: sala Nausica.

| LA VEU DEL SOCI A

L'Ateneu Popular de Ponent, com a entitat plu-
ral que som, volem donar veu a tots els socis.

Els socis que vulgueu expressar una opinid, cri-
tica o suggeriment, ens podeu enviar un escrit ori-
ginal i signat a I'adreca: Ateneu Popular de Ponent,
C. Pau Claris, 10, 25008 Lleida o lliurar-lo personal-
ment al punt d’informacié del 1r pis.

El vostre correu el penjarem durant un mes al taulell
d’anuncis de I’Ateneu, al 2n pis, i també anunciarem
el tema i I'autor al Bull Bull.

kUs animem a participar de la pluralitat de I'Ateneu. )

! ENTITAT COL-.LABORADORA A
AGRUPACIO ESCOLTA ALOSA

A I'Alosa ja hem comengat el nou curs amb les
piles carregades i amb molta il-lusié.

Si tens més de 18 anys i vols formar part d’aquest

meravellés projecte de I'educacié en el lleure, vine i

participa-hi! T’hi esperem!

Demana’ns informacié: <aealosa@gmail.com> o
k<aea|osa.wordpress.com>. )




